
                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                        Директор ГБПОУ ПЛ № 4 

                                                                                        _________ Цопанова Б.А 

                                                                                        «19 » апреля 2022 г. 

  

 
План работы ССК «Лицей» на 2022 год. 

 

Цель: привлечение обучающихся к систематическим занятиям физической культурой и 

массовым спортом, формирование у них потребности в здоровом образе жизни, 

популяризация традиций региона в области физической культуры и спорта. 

Задачи: 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- организация спортивно- массовой работы с обучающимися, проведение спортивных, 

физкультурных и оздоровительных мероприятий; 

- создание условий для воспитания гармоничной личности, укрепления здоровья, 

повышения уровня профессионализма, социальной активности обучающихся лицея. 

 

№№ Содержание работы 

 

Сроки Ответственные 

I. Организационная работа 

 

1. Выборы Совета спортивного клуба апрель Тезиева А.А. 

2. Выборы председателя Совета спортивного 

клуба 

апрель Тезиева А.А. 

3. Выборы физоргов в группах  нового 

набора, утверждение в группах 

переходящего контингента 

сентябрь Совет клуба 

4. Комллектование спортивных секций сентябрь Совет клуба 

II. Спортивно- массовая работа 

Внутрилицейные мероприятия. 

1. Групповые соревнования по туризму апрель Совет клуба 

2. Туристический поход май-июнь- 

сентябрь 

Совет клуба 

3. Командное первенство по шашкам октябрь Совет клуба 

4. Командное первенство по настольному 

теннису 

ноябрь Совет клуба 

5. Нартовские турниры в группах нового 

набора 

ноябрь Совет клуба 

6. Смотр физической подготовленности в 

группах 

декабрь Совет клуба 

7. Олимпида по физической культуре январь Совет клуба 

8. Военно- спортивный праздник февраль Совет клуба 

9. День Здоровья март Совет клуба 

Республиканские мероприятия 

1. Соревнования по пулевой стрельбе апрель Совет клуба 

2. Соревнования по туризму июнь Совет клуба 

 

 

Руководитель ССК Лицей                                                    А.А.Тезиева 
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